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EEEEl tema del Día Mundial de TBC 2002 es: "Detener la TBC, combatir la pobreza"

El tema propuesto para el Día Mundial de TBC 2002 es "Detener la TBC,
combatir la pobreza", indica que enfrentar la TBC, una de las varias enfermedades que
afectan a los pobres, es una manera de ayudar a lograr mayor prosperidad en la
población mundial.

Mejorar la salud es una forma cuantificable, concreta, de reducir la pobreza y la
inequidad, tanto a nivel de países como mundialmente. Las inversiones en salud
significan inversiones en el potencial humano. Enfrentar las enfermedades primarias de
la pobreza es un camino hacia el desarrollo económico y social del país.

Algunos estudios indican que como consecuencia de la TBC, se pierden en pro-
medio de tres a cuatro meses de tiempo laboral. Esto da lugar a una disminución de los
ingresos y la pérdida de la fuente laboral a quienes les ha costado tanto conseguirlo. Pa-
ra las familias de aquellos que mueren de la enfermedad, resulta una pérdida adicional
la desaparición prematura del enfermo con TBC y el consiguiente desamparo familiar.

�  “Detener la TBC, combatir la pobreza": es una campaña para todo el año.

A diferencia de años anteriores, se prevé una campaña sostenida, subrayando el
tema de este año, fomentando actividades para ser desarrolladas durante doce
meses, enfatizando las metas para la detección  y curación de los casos, con la
expansión del Tratamiento Abreviado Estrictamente Supervisado.

�  "Detener la TBC, combatir la pobreza" es un llamado a la comunidad mun-
dial para incrementar el acceso al tratamiento de la TBC implementando el
TAES.

El plan mundial para “Detener la TBC”, lanzado en octubre de 2001, propone la
expansión del acceso nacional al Tratamiento Abreviado Estrictamente
Supervisado, estrategia aceptada internacionalmente para el control de la
tuberculosis.

La piedra angular del Plan Mundial para “Detener la TBC” es TAES. Cuando la
estrategia es aplicada adecuadamente, proporciona tasas de éxito de tratamiento en
todo el mundo, alcanzando a 9 de cada 10 personas.



Objetivos Mundiales:

� La Cumbre del Milenio, de las Naciones Unidas, se comprometió en septiembre de
2000 a reducir a la mitad la mortalidad por TBC.

� Los miembros de la Asamblea Mundial de la Salud de la OMS adoptaron las metas
globales del control de la tuberculosis para el año 2005:

♦  Detectar un 70% de casos infecciosos de tuberculosis existentes en la
comunidad.

♦  Tratar con éxito el 85% de ellos.

Para el cumplimiento de estos objetivos debemos tener en cuenta:

Que existe una intervención de salud eficaz  para el control de la tuberculosis:   

Tratamiento Abreviado Estrictamente Supervisado (TAES).

Para esto es necesario:

� Incrementar el conocimiento del público acerca de las intervenciones eficaces y
comprobadas.

� Proporcionar  mayor acceso y beneficio al tratamiento para las personas con
TBC.

� Aplicación y extensión decisiva de la estrategia TAES.

Los objetivos nacionales  del tema de este año son:

1. Enfatizar la expansión del TAES. Se calcula que en la Región de las Américas
sólo 1 de cada  3 casos  de  TBC  recibe el tratamiento bajo la estrategia TAES.

2. Incrementar la sensibilidad entre los líderes políticos, los encargados de adoptar
las decisiones y líderes de opinión de todo el país acerca de las implicaciones de
la TBC.

3. Movilizar a los enfermos de TBC para demandar mayor acceso al tratamiento.

No hay ninguna excusa para la falta de acción ante
una curación  eficaz.

Adaptado: OPS/OMS. Oficina Regional de TB. Bol. 5. Nº 1. 2002.
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