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 今年，我们发起了“拯救生命行动”——《2006-2015 年遏制结核病全球计

划》，树立了防治结核病运动的一个里程碑。《全球计划》所述各项行动如果充分

落实，在今后十年里，将能够拯救 1 400 万人的生命，为另外 5 000 万结核病患

者进行治疗，在四十多年时间里，首次研发出结核病新治疗药物和诊断办法。新

疫苗可以使防治结核病工作发生革命性变化。 

 这些预测非常大胆，但是可以做到——如果每个人都尽自己的努力，支持《全

球计划》。该计划提出了实现减轻结核病负担千年发展目标的方法，有助于防止

这种疾病降临到世界最贫穷和最脆弱的人民身上。 

 在全世界，结核病情形忧喜参半。一半以上的病患生活在亚洲。值得庆幸的

是，中国、印度、菲律宾和印度尼西亚正在加大防治结核病工作的力度。在拉丁

美洲和中东，每年的新病例在减少。在东欧，病例在经过多年增加之后，正在稳

定下来，而且有望能够遏制抗多药结核病。然而，在所有这些情形中，必须作出

更多的努力，帮助那些非常容易感染疾病的穷人和其他人。最重要的是，必须在

非洲采取特别行动，非洲是结核病和艾滋病毒/艾滋病病例仍然在增加的唯一大

陆。去年，非洲各国部长宣布结核病为紧急状态。 

 我们发起“拯救生命行动”，制订了详细计划。我们在最高一级——从八国

集团到 2005 年世界首脑会议——作出了承诺，将采取协调行动，防治该疾病。

这意味着动员一切必要的内部和外部资源，加强医疗卫生系统，在医卫系统内扩

大防治结核病方案，执行防治结核病/艾滋病毒联合措施，并且投资进行研究。 

 值此世界防治结核病日之际，让我们下定决心，争取在全世界消除结核病。

让我们采取行动，拯救生命。 
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