
  
  
  

  شراكة دحر السل

  2008دليل الإعداد للاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل 
  
  

  2009-2008حملة اليوم العالمي لمكافحة السل :  الجزء الأول
  

  الشعار
  ملتزم بدحر السلأنا 

  
  عنوان الحملة

 "www.stoptb.org" ملتزم بدحر السل وكلنا يمكنه فعل ذلكأنا 
  

  المبدأ العام
  

  . ليست مجرد شعار، بل هي منطلق لحملة تستغرق عامينلسلملتزم بدحر اأنا إن عبارة 
  

  . رسالة للانخراط في عمل يمكن لكل الناس الانضمام إليه لدحر السلملتزم بدحر السلأنا 
  

ة شفائهم منه وتناول كل الأدوية بالطريقـة التـي          ي دحر السل بالمشاركة بهمة في عمل      المرضىبإمكان  
  .توصف بها لهم

  
 أتناول كل الأدوية التي يصفها لي الطبيب لمكافحتـه          وأنا  ملتزم بدحر السل   أنا :نةرسالة شخصية ممك  
  .بالطريقة الموصوفة

  
 دحر السل بالتيقظ واكتشاف أعراض هذا المرض وبتأمين تشخيصه وعلاجه           العاملين الصحيين بإمكان  
  .بسرعة

  
مكافحة السل يحقق نـسبة      والمستوصف الذي أعمل فيه ل      ملتزم بدحر السل   أنا :رسالة شخصية ممكنة  

٪  .90نجاح في علاج السل تبلغ 
  

 دحر السل بالمشاركة في البحوث الرامية إلى استحداث وسائل تشخيص وأدوية الخبراء العلميينبإمكان 
  .ولقاحات جديدة

  
 وأساعد في استحداث لقاح جديد لمكافحة السل يمكنـه أن            ملتزم بدحر السل   أنا :رسالة شخصية ممكنة  

  .اح الملايينينقذ أرو
  

  . دحر السل بتلقين طلابهم معلومات عن هذا الداء الوبيل الموغل في القدم المدرسينبإمكان 
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 وقد كتب طلابي في الثانوية العامة إنشاء تبين اسـتيعابهم            ملتزم بدحر السل   أنا :رسالة شخصية ممكنة  
  .لكيفية مكافحة السل

  
بادل المعلومات التي تساعد على تـوقي هـذا المـرض           دحر السل وذلك بت   المجتمعات المحلية   بإمكان  

  .وتوفير العلاج لمن يحتاجونه
  

السل ونحن نُنظم الليلة اجتماعاً يحضره أهل الحي حـول          ملتزمون بدحر    إننا :رسالة شخصية ممكنة  
  .السل ووسائل الوقاية منه

  
  

  الرسائل الأساسية
  

قوع حالات السل في جميع أنحاء العالم       فقد ظل معدل و   . إننا نُحرز تقدماً في مكافحة السل       •
 وذلك للمرة الأولى منذ أن بدأت منظمة الصحة العالميـة جمـع             2005على حاله في عام     

كما تضاعف معدل اكتشاف حالات هذا الـداء مـرتين منـذ            . البيانات حول هذا المرض   
  .2000 عام

.  فردي من أعمالنا وزنه    بإمكان كل فرد منا أن يفعل شيئاً ما لدحر السل كما أن لكل عمل               •
 سنحتفي بكل ما يصنعه الناس في جميع أنحاء العالم وهم يرصون صفوفهم             2008وفي عام   

  .لدحر هذا الداء

على الرغم من التقدم المحرز في الآونة الأخيرة فإن السل يظل مشكلة كبرى من مشكلات     •
فاة أكثـر مـن مليـون        ملايين حالة منه وو    9الصحة العمومية في العالم بظهور حوالى       

وهناك الآن حاجة إلى زيادة التزام الحكومـات        . ونصف المليون نسمة من جرائه كل عام      
وكذلك الشأن بالنسبة إلى مضاعفة التزام الجهات المانحة        . بمكافحة السل في شتى البلدان    

بتمويل أنشطة رعاية مرض السل وتمويل أنشطة البحوث الرامية إلى استحداث الأدويـة             
  .لقاحات ووسائل التشخيص الجديدةوال

هناك الآن من البينات ما يشير إلى إمكانية جني البلدان التي ترزح تحـت عـبء الـسل              •
الفادح ما لا يقل عن عشرة أمثال ما توظفه من استثمارات في تشخيص الـسل وعلاجـه                 

والمعلوم . شريطة أن تتولى تنفيذ الخطة العالمية لدحر السل المنبثقة عن شراكة دحر السل            
أن هذه الخطة تتضمن دليلاً تفصيلياً القصد منه مجابهة هذا المرض في بحـر الـسنوات                

ولقد كانت المعاناة البشرية من الأسباب الوجيهة الكافية لمكافحة السل أما           . الثماني القادمة 
  .ننا بإمكاننا، بالتصدي لهذا الداء، المساعدة في دحر الفقر كذلكأالآن فإننا نعلم 

 
ولن يتأتى لنا البتة القضاء على داء السل بدون امتلاك الجديـد مـن الأدويـة ووسـائل                    •

ذلك أن اللجوء إلى أكثر وسائل تشخيص السل اسـتخداماً،          . التشخيص واللقاحات الناجعة  
وهو ما يطلق عليه اسم فحص القشع بالمجهر، يعود تاريخه إلى أكثر من مائة عام مضت                

أما الأدوية المستخدمة اليوم في مكافحة هذا الداء فإنهـا          . لحساسيةوهو وسيلة تفتقر إلى ا    
 عاماً ولابد من تناولها لفترة تتراوح بين ستة وتسعة أشهر، في            40استحدثت منذ أكثر من     

 عاماً، يـوفر    85حين أن اللقاح المستخدم اليوم في مكافحته، والذي اكتشف منذ أكثر من             
سل الوخيمة، إلا أنه لا يمكن التعويل عليه في مكافحة          للأطفال بعض الحماية من أشكال ال     

 وعليه فإن هناك حاجة ماسة إلى إيجاد نُظم دوائية أبسط وأسرع من شأنها. السل الرئوي
  

2008 للاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل دليل الإعداد 2  



  كيف يمكن الإسهام في حملة اليوم العالمي لمكافحة السل
  
  تبادل المعلوماتب
  

لـى الـصعيد الفـردي أو       بالإعلان عن النجاحات المسجلة في مكافحة السل، سـواء ع           •
 بالإضافة إلـى الرسـالة      ملتزم بدحر السل  أنا  وباستخدام شعار   . المجتمعي أو المؤسسي  

الشخصية الممكنة التي توجهها إلى غيرك باستطاعتك أن تصنع ملـصقاً إلكترونيـاً وأن              
تضعه على شبكة الإنترنت، أو باستطاعتك عمل ملصق ورقي يمكنك أن تـضعه حيـث               

  .يرة من الناس رؤيتهيمكن لجموع غف

 ـ     •  ه علـى موقـع  ـبإنتاج شريط فيديو حول ما تقوم به من أجـل دحـر الـسل ووضع
iamstoppingtb/group/com.youtube.www://http Tube You   لإنترنـت  على شبكة ا .

  . تنظيم مسابقة أفضل شريط فيديو2008مارس / وسيتم في آذار

لا تتردد فـي إبـلاغ      . بيان التجربة التي خضتها في هذا الصدد في شكل قصة أو مدونة           ب  •
وبإمكانك . تنتجها بالقصص التي تكتبها وبالصور وأشرطة الفيديو التي         "شراكة دحر السل  "

 علـى العنـوان   World TB Day SharePointى موقع  والأشرطة عل والصوروضع تلك القصص
؛ كلمة  stoptbftb\ADS: اسم المستخدم . (wtbd/StopTB/sites/int.who.sharepoint://http: الإلكتروني التالي 

  )worldtbday: المرور
  

  عبر عما يجول بخاطرك
  

لراديـو  الـصحف وا  (بإمكانك الاتصال بالعاملين في الصحافة المحلية وبأسر تحريرهـا            •
وتشجيعهم على التطرق إلى موضوع السل أو بادر إلى كتابة رسـالة إلـى              ) والتلفزيون

  .رئيس التحرير

بإمكانك الكتابة إلى ممثلي الحكومة وتشجيعهم على بذل المزيد من الجهد لدحر السل، عن                •
  .لطريق تمويل البرامج الجيدة حول هذا الداء وبتشجيع أنشطة البحوث، على سبيل المثا

  .بإمكانك دعوة أفراد مجتمعك المحلي إلى الاجتماع لمناقشة ما يمكنهم فعله لدحر السل  •
  

  وقُل اعملوا
  

بادر إلى توقيع النداء الموجه من أجل دحر السل وهو عبارة عن حملة تنظمهـا شـراكة                   •
  .دحر السل، ولا تنس أن تشجع الآخرين على أن يحذوا حذوك

وكـل مبلـغ    .  رابطة لا تستهدف الربح ومهمتها مكافحة السل       لا تبخل بمالك فتبرع لأي      •
 دولاراً أمريكياً مبلغ يكفي لتمويل 20وتذكر أن . يساعد في هذا المسعى حتى ولو كان قليلاً

  .مقرر كامل لعلاج هذا الداء ولكي يسترد المريض عافيته

ثلاثـة  ن إلـى    الكحة التي تستمر أكثر من أسبوعي     (تعلم كيف تتعرف على أعراض السل         •
وشجع أي شخص تظهر عليه هـذه الأعـراض         ) أسابيع، فقد الوزن، الحمى، التعرق ليلاً     

  .على الخضوع لاختبار تحري السل
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  كيف يمكنك الإعداد للاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل: الجزء الثاني
  

 في جميـع أنحـاء العـالم ووسـيلة          إن اليوم العالمي لمكافحة السل فرصة سانحة لإطلاق نداء للعمل         
وهذا الحدث الذي يُحتفى به كل عام يتيح أمامك    . لاستنهاض الساسة والمجتمع للالتزام في هذا المضمار      

فرصة لا مثيل لها لإذكاء الوعي بالعبء الناجم عن السل في المجتمع أو البلد الذي تعيش فيه، وبحالـة                  
  .ة على الأصعدة الوطنية والإقليمية والمحليةالجهود المبذولة من أجل الوقاية والمكافح

  
ومن المأمول استنهاض كل المعنيين بأمر برامج مكافحة السل الوطنية وتنظيمـات المجتمـع المـدني                
المشاركة في مكافحة هذا الداء والمجتمعات المتأثرة به وأية فئات أخرى تعمل على دحره لإشراكهم في                

يتيح أمامك فرصـة    "  ملتزم بدحر السل   أنا"وشعار حملة هذا العام     . لأنشطة اليوم العالمي لمكافحة الس    
  .الترويج للنجاحات التي يحققها الناس في المجتمع الذي تعيش فيه

  
ويمكن للطرائق التي أثبتت فعاليتها على مر الزمن والتي وضعت في إطار شراكة دحـر الـسل فـي                   

ساعدك على وضع الخطط الكفيلة بتحقيق أكبـر        يتعلق بالدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع، أن ت       ما
  .قدر من النجاح في الاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل

  
  
  ]إطار [ 

  ما هي أنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع؟
هو السعي إلى ضمان استمرار وفاء الحكومات الوطنية        ) على الصعيد القطري  ( المراد بالدعوة    :الدعوة

  .اماتها في ما يتعلق بتنفيذ سياسات مكافحة السلبكل حزم بالتز
 يهدف التواصل، الذي من شأنه أن يغير من الـسلوكيات، إلـى تغييـر معـارف ومواقـف            :التواصل

  .وممارسات مختلف الفئات
 يرمي هذا النشاط إلى رص صفوف أفراد المجتمع وباقي أصحاب المصلحة مـن              :استنهاض المجتمع 

  . بغرض التوصل إلى استدامة الجهود المبذولة وتحقيق الاعتماد على الذاتأجل تعزيز مشاركة المجتمع
  

لقد تم اللجوء إلى أسلوب الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع منذ سنوات عديدة للتـصدي لأربعـة                
  :تحديات هامة هي

  تحسين عملية اكتشاف الحالات والامتثال للعلاج؛  •
  مكافحة الوصم والتمييز؛  •
  بل الكفيلة بتمكين المتأثرين بداء السل من العمل؛توفير السُ  •
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  .تعبئة الالتزام السياسي وحشد الموارد من أجل مكافحة السل  •
  

تنفيذ أنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمـع مـن أجـل تركيـز             : المرمى المشترك المنشود  
ت اللازمة للتمكين من توفير     الاهتمام على الصعيدين العالمي والمحلي على داء السل وتنفيذ الإجراءا         

  .التدبير العلاجي لجميع من يحتاجونه
  
  

  :بإمكان أنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع مساعدتك على ما يلي
  تسليط الأضواء على التقدم المحرز في إطار برنامجك؛  •
  الحصول على المزيد من الالتزام السياسي والمزيد من الموارد؛  •
  ؛ في ما يقومون به من عمل جدداً للتصدي لداء السلاستنهاض شركاء  •
  ؛)التشخيص والعلاج(زيادة الطلب على خدمات مكافحة السل   •
لزيادة فهم الجمهور لكل ما يتعلق بداء ) التلفزيون والراديو والصحف  (لفت انتباه وسائل الإعلام       •

  .السل وزيادة التزام القادة والساسة المحليين بدعم أنشطة مكافحته
  
  
  ]تنظيم أنشطتك  [

وينبغي أن تتألف هـذه      -اعمل على إنشاء لجنة لوضع الخطط المتعلقة باليوم العالمي لمكافحة السل            
  :اللجنة من أشخاص يمثلون

  برامج مكافحة السل الوطنية منها والإقليمية  •
  المنظمات غير الحكومية  •
  الرابطات الطبية  •
  ويةالنس/ الدينية/ التنظيمات الطلابية  •
  وسائل الإعلام  •
  الشبكات التي ينتظم في سلكها الأشخاص المتأثرون بداء السل  •
  الساسة  •
  منظمات وبرامج مكافحة الأيدز والعدوى بفيروسه  •
  الجماهير التي تستهدفها الأنشطة التي تمارسها للاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل  •
  وكسبها لتتعاون معكالمسعى أي فئة أخرى تود إشراكها في هذا   •

  
  :وينبغي للجنة التخطيط أن تقوم بما يلي

تحديد أهداف واقعية لليوم العالمي لمكافحة السل ويتوقف ذلك على الوقت المتـاح والمـوارد                 •
 في هذا الصدد تحديد عدد أولئك الذين يتعين استهدافهم وعن طريـق أي              ةومن الأمثل (المتوفرة  

  ).نوع من التظاهرات
ث أنشطة وتظاهرات مهمة وذات صلة بالموضـوع فـي إطـار الـدعوة والتواصـل                استحدا  •

  .واستنهاض المجتمع للاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل
  .دراسة مسألة حشد الموارد الخارجية وذلك بإشراك دوائر الصناعة وأرباب العمل والتجارة  •
ي هذا الصدد وإناطة مهام ومسؤوليات تعيين مختلف أعضاء اللجنة الذين في مقدورهم الإسهام ف  •

  .بكل منهم تبعاً لذلك
  .آجال محددة لإنجاز مختلف المهاموضع   •
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  .اتخاذ ما يلزم من إجراءات لتقييم الأثر الناجم عن الجهود المبذولة  •
  

بإمكانك وضع جدول يبين توزيع الأدوار والمسؤوليات ثم التأكد من إمكانية استخدام جميـع              : نصيحة
  .ين بالنشاط المحدد لذلك الجدول والتأكد من تساوقه مع المهام التي أوكلوا بتنفيذهاالمعني

  
  ]جمع المعلومات [ 

  مسوغات اتخاذ تدابير أقوى لدحر السل
  

عليك، قبل التخطيط لأنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع احتفالاً باليوم العالمي لمكافحة السل،            
على الصعيد المحلي وتحديد المشكلة التي يتعين حلها من أجل مكافحـة هـذا              تقدير الاحتياجات القائمة    

: يمكن الحصول على المزيد من المعلومات حول تقدير الاحتياجات في المطبوع المعنون           (الداء بنجاعة   
Advocacy, communication and social Mobilization: a handbook for country programmes ]  ق للإحالـة علـى   بـاللون الأزر

وهذه الخطوة المهمة ستساعد على بلورة نوع التظاهرة المزمع تنظيمها في إطار            ). ]الموقع الإلكتروني 
أنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع احتفالاً باليوم العالمي لمكافحة السل وذلك بتمكين القائمين             

ي يتعين جمعها؛ والفئات الـسكانية التـي        على عملية التخطيط من التركيز على أصناف المعلومات الت        
يرغبون في التركيز عليها، والسلوكيات الأساسية التي يودون التأثير فيها وكيفية تعزيز عملية التغييـر               

  .بأفضل الطرق
  

  :مجتمعك/ منطقتك/ وفيما يلي أنواع المعلومات التي ينبغي لك الحصول عليها لفائدة بلدك
  معدلات وقوع وانتشار السل  •
  وفيات السل  •
  حدوث السل بين السكان عامة وبين الفئات الفرعية  •
مـدى تقبـل تلـك      / DOTSالتغطية باستراتيجية المعالجة القصيرة الأمد تحت الإشراف المباشر           •

  الاستراتيجية
  فيروس العوز المناعي البشري، السل المقاوم للأدوية المتعددة/ السل  •
  الأثر الاقتصادي  •
  وطنية التي يخصصها بلدك لمكافحة السلالميزانية ال  •
 ما هي التكاليف المترتبة عن السل بالنسبة إلـى الأسـر والمجتمعـات              -التكاليف الاجتماعية     •

  .وبالنسبة إلى بلدك
  

  :عليك، حسب النشاط المزمع القيام به، باستخدام تلك المعلومات لبيان
  تحسين الاتجاهات السائدة/ أو ترديهمدى خطورة الوضع   •
  الفئات المتأثرة أكثر من غيرها  •
التحسينات المدخلة على مكافحة السل من خلال الاستعانة باستراتيجية المعالجة القصيرة الأمـد               •

  DOTSتحت الإشراف المباشر 
  الأسباب الوجيهة التي تجعل مكافحة السل أمراً صائباً من الناحية الاقتصادية  •
  ما تم إنجازه في مواقع أخرى  •
  الآثار المترتبة على التقاعس  •
  .مزايا راسمي السياسات والشركاء الذين يعملون على تحسين الأوضاع في هذا الصدد  •
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 للحصول على أحدث المعلومات فيما يتعلق بالسل بإمكانك الاتصال بإدارة           :مصادر المعلومات   •

شراكة دحر السل أو البرنامج الوطني لمكافحة السل في         ب دحر السل بمنظمة الصحة العالمية أو     
بلدك أو أي سلطة وطنية أخرى تستفيد من التعاون التقني الذي تقدمه منظمة الصحة العالميـة                

  .وبالمنظمات غير الحكومية العاملة في مجال مكافحة السل
  
  ]وضع الرسائل الأساسية الملائمة للأوضاع المحلية [ 

طيات التي تكون قد جمعتها، ومع مراعاة الرسائل الأساسية العالمية الخاصـة بـاليوم              بالاستعانة بالمع 
وعليك أيضاً بالبـدء فـي      . بلدك/ العالمي لمكافحة السل، بإمكانك وضع رسائل أساسية تلائم مجتمعك        

. تجميع القصص والصور التي تبث روحاً في رسائلك وتتحدث إلى الجمهور الذي تود التركيـز عليـه        
بغي للرسائل والقصص أن تبرز النجاحات وتحدد الثغرات التي ينبغي سدها والخطوات التالية فـي               وين

  .البرنامج الذي تنتمي إليه لمكافحة السل، وينبغي لها أيضاً أن تكون منطلقاً للعمل
ينبغي أن تكون تلك الرسائل متسقة وذات علاقة بصميم الموضوع المطـروح مهمـا تعـددت                *** 

وستكون النتائج المحققة ابعث على الرضا إذا ما دعم بعـضها الـبعض الآخـر               . الأنشطةالقنوات و 
وذلك لا يعني وضع رسالة وحيدة لكل شيء، بل يعني وجوب تحديد النقاط الأساسية              . وحيثما تم بثها  

  .***التي ينبغي لكل رسالة نقلها مهما كانت الوسيلة المتبعة في بثها
  

  :ويجب أن تكون الرسائل
  .ات صلة وثيقة بمختلف الفئات التي تركز عليهاذ  •
  .دقيقة وواضحة  •
  .بسيطة دون اللجوء إلى استخدام الكثير من المصطلحات العلمية  •

  
وسيكون من المفيد، لدى التخطيط للأنشطة التي تعتزم القيام بها احتفالاً باليوم العالمي لمكافحة الـسل،                

لتي سيقت على الصعيد العالمي، ولكن بدعم كـل حجـة           وضع رسائلك الخاصة بك بالتمسك بالحجج ا      
  .بالمعطيات وما إلى ذلك من المعلومات المفيدة للجمهور الذي تركز عليه

  
  :ومن الأمثلة، في هذا الصدد

 عليك العثور على المعطيات التي تدعم هذا التقدم وتجميع قصص النجـاح             -نحن نحرز تقدماً      •
  .لياًالتي تشير إلى ما يتم إنجازه مح

بلـدك  /  عليك أن توثق ما يفعله الناس في مجتمعك        -بإمكان الجميع فعل شيء ما لدحر السل          •
  .لدحر السل

 بإمكانك بيان أبعاد المشكلة وآثارها      -يظل السل مشكلة من مشكلات الصحة العمومية العالمية           •
لتي تحتاج إلى القيـام     في المنطقة التي تعيش فيها وبإمكانك أيضاً بيان ما يمكن فعله والفئات ا            

  .بذلك
 بإمكانك توثيق ما لداء السل من أثر على الأفراد والاقتصادات وذلك ببيـان          -الأثر الاقتصادي     •

  .المعطيات المحلية أو بضرب بعض الأمثلة على الصعيد المحلي
  
بـاليوم  استنهاض الشركاء إلى اتخاذ إجراءات في إطار الأنشطة والتظاهرات التي تـنظم احتفـالاً               [ 

  ]العالمي لمكافحة السل 
  

2008 للاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل دليل الإعداد 7  



عليك بالبحث عن أفكار تُطرح في إطار الأنشطة والتظاهرات التي تلقي الأضواء على مجريات الأمور               
  .والتي تزود الناس بالمعلومات المهمة والمفيدة، وإذكاء وعيهم ودفعهم إلى اتخاذ إجراءات عاجلة

  
عات بإعطائهم فكرة عن الأنشطة والتظاهرات التي       الاتصال بأصحاب التجارة والصنا   بإمكانك  : نصيحة

بـين لهـم أن     . تعتزم تنظيمها احتفالاً باليوم العالمي لمكافحة السل واطلب منهم المشاركة والـدعم           
  .مشاركتهم إنما هي لخدمة قضية جيدة ولخدمة مصالحهم هم وبإمكانها أن تبرز مكانتهم في المجتمع

  
  . منتديات الحوار والحلقات والدورات الدراسية:م والتثقيفالتظاهرات التي تركز على الإعلا

  
 تنظيم الاستعراضات والمسابقات    :التظاهرات التي تركز على إذكاء الوعي والتثقيف عن طريق اللعب         
  .والحفلات الغنائية وتظاهرات الشوارع وهي أمور تلقى رواجاً كبيراً

  
كون المؤتمرات الصحفية التـي تُـشرك الـساسة          يمكن أن ت   :التظاهرات التي تستهدف وسائل الإعلام    

والقيادات، أو التظاهرات التي تُنظم بمناسبة افتتاح المراكز الجديدة الخاصة بمكافحة السل فرصاً جيـدة          
  .للاحتفال باليوم العالمي لمكافحة هذا الداء

  
ي فـي مركـز     لا تتهيب من أن تكون مبدعاً وخلاقاً، فإن تنظيم حفل غنائي أو عرض رسم             : نصيحة

تجاري ما أو على ميدان لكرة السلة أو لكرة القدم يمكن أن يكون فرصة ممتازة لاسـتقطاب اهتمـام                   
ولا تنس أن ذلك يمثل فرصة فريدة لاستقطاب اهتمام عدد كبير من الناس في الوقـت       . وسائل الإعلام 

  .ذاته ويحثهم على العمل
  

  : بالمعايير الثلاثة التاليةعليك أن تتأكد أن التظاهرة التي تختارها تفي** 
  استقطاب اهتمام الفئة السكانية المستهدفة  •
  نقل الرسائل الأساسية بوضوح  •
على القائمين على التخطيط أن يقرروا نـوع  (اعتبارها مثيرة للاهتمام من قبل وسائل الإعلام      •

  )وسائل الإعلام التي ينبغي استهدافها
  

 بمناسـبة  في البلدانلاطلاع على قائمة بالتظاهرات التي تم تنظيمها وبإمكانك، لتكوين بعض الأفكار، ا   
  .2007الاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل في عام 

  
  وضع الخطط الخاصة بالتظاهرات الإعلامية

  
في هذا القسم من الوثيقة ستجدون نصائح تفيد في وضع الخطـط الخاصـة بالتظـاهرات الإعلاميـة                  

كم أن تتفطنوا إلى أن أي تظاهرة إعلامية من المستبعد أن يحالفها النجاح، بصورة              إلا أن علي  . وتنفيذها
  .عامة، ما لم يتعهدها أخصائي في مجال الاتصالات والتواصل

  
وللحصول على نصائح شخصية فيما يتعلق بوضع الخطط الخاصة بتنظيم التظاهرات الإعلامية احتفالاً             

أي تـشو المـسؤولة عـن       -ا الرجاء منكم الاتصال بالسيدة يونـغ      باليوم العالمي لمكافحة السل وتنفيذه    
الاتصال فيما يتعلق بأنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع في أمانة شراكة دحر الـسل علـى                

  .int.who@chuy: العنوان البريدي التالي
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  إعداد الخطابات وصحائف الوقائع وأشرطة الفيديو

لمقترحة في هذه الوثيقة في إعداد الشرائح وجداول الرسـوم البيانيـة   بإمكانك استخدام أدوات التصميم ا 
وبإمكانك أيـضاً إعـداد     . وما إلى ذلك من المواد البصرية مصحوبة بالإحصاءات والرسائل الأساسية         

أشرطة الفيديو وصحائف الوقائع والملصقات والبلاغات الصحفية الموجهة إلى وسائل الإعلام والشركاء 
ويمكن أن يساعد استخدام الرموز والشعارات وما إلى ذلك من الإشارات البيانية علـى              . وعامة الناس 

حاول أن تستخدم الأشكال الواردة في      . الربط بين مختلف أنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع       
  .هذا الملف في جميع المواد التي تعدها للاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل

  
ى المواد اللازمة لمختلف الأنشطة في دليل أنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع            وترد أمثلة عل  

ACSM) بالأزرق(  
  
  

  :عليك التفطن لدى إعداد المواد لما يلي
  التركيز دائماً على الجمهور الذي تستهدفه  •
 مثـل المعلومـات   (ملاءمة المحتوى مع جمهورك الذي يتعين تزويده بالمعلومـات المناسـبة              •

الموجهة إلى المجموعات النسوية كأن تذكر لهن أن السل يوقع عدداً من الوفيات بـين النـساء                 
  )يفوق أعدادها الناجمة عن كل الأسباب الكامنة وراء وفيات الأمومة، مثلاً

ويمكن لدى القيام بذلك اللجـوء إلـى   . اختبار المواد التي تضعها قبل استخدامها، إذا أمكن ذلك     •
  . المستهدفة أو باللجوء إلى الاستجوابات أو الاستبياناتمختلف الفئات

  
  :احرص لدى تنظيم التظاهرات الإعلامية على ما يلي

الإقليمية المهتمـة بقـضايا الـصحة       / الوطنية/ تدوين بيانات الاتصال بوسائل الإعلام المحلية       •
  .والتنمية

ركز صحي مجتمعـي يطلـق      إعداد مكان لتنظيم مؤتمر صحفي، فإن عقد جلسة إعلامية في م            •
مبادرة جديدة في مجال مكافحة السل أو في مستوصف جديدة مُعد لمكافحة ذلك الداء يمكن أن                

  .يكون في حد ذاته حدثاً مميزاً يلفت انتباه وسائل الإعلام
  .إعداد مذكرة إعلامية تبين مكان وتاريخ وساعة انعقاد المؤتمر الصحفي وتذكر المشاركين فيه  •
  .ل معلومات حول التظاهرات المزمع تنظيمها إلى وسائل الإعلامإرسا  •
تزويد وسائل الإعلام في مرحلة مبكرة بالإحصاءات وصـحائف الوقـائع وأشـرطة الفيـديو                 •

وبذلك تتاح للصحفيين فرصة الاطلاع عليها وطرح الأسـئلة         . والمذكرات الإعلامية والشرائح  
  .وإعطاء التظاهرة ما تستحقه من أهمية

  .دعوة الساسة والمنظمات غير الحكومية والمشاهير إلى حضور المؤتمر الصحفي  •
أو فـي يـوم انعقـاد       (إرسال نشرة إخبارية، في مناسبة الاحتفال باليوم العالمي لمكافحة السل             •

  .تسلط الضوء على الوضع السائد في ما يتعلق بالسل من زاوية جديدة) المؤتمر الصحفي
  .مارس/ فتتاحية حرة تكتبها شخصيات محلية خلال شهر آذارمحاولة نشر مقالات ا  •

  
  :تحيل إلى النشرات الإخبارية التي أصدرتها منظمة الصحة العالمية في العام الماضيروابط 

  2007نشرة إخبارية حول اليوم العالمي لمكافحة السل 
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  إطار
هرات التي تزمعون تنظيمها احتفـالاً      الرجاء منكم إحاطة أمانة شراكة دحر السل علماً بالأنشطة والتظا         

 World TB Dayوبإمكانكم وضع تلك المعلومات على الموقـع الإلكترونـي   . باليوم العالمي لمكافحة السل
SharePoint   على العنوان التالي ، :wtbd/StopTB/sites/int.who.sharepoint://http) . اسم المستخدم :stoptbftb\ADS   ؛ كلمـة
  )worldtbday: المرور

  
  
  
  
  

  إطار
  

  نموذج لقائمة الأنشطة التي يتعين على لجنة التخطيط النهوض بها
  

  التاريخ المحدد  الوضع السائد  مسؤول الاتصال  الأنشطة
  التعرف إلى الشركاء

  جمع المعلومات
  الاتصال بوسائل الإعلام

  الاتصال بالجهات الراعية
  التظاهرات/ وضع قائمة بالأنشطة

  إعداد المواد
  شرات الإخباريةإعداد الن

  
  
  ]اليوم العالمي لمكافحة السل تنظيم بعد [ 

  رصد وتقييم أنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع
  

قبل الشروع في تنفيذ أنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع عليك بإنشاء آليات الرصد اللازمة              
ملة في الوقـت المناسـب وإدخـال        لورود الملاحظات على التدخلات، والتعرف على المشكلات المحت       

  :ويمكن طرح بعض الأسئلة لبلوغ تلك الغاية ومن بينها. التعديلات اللازمة في منتصف المدة الفاصلة
  

  معرفة عدد أولئك الذين شاركوا في النشاط المذكور؟  •
  معرفة ردود الفعل في هذا الصدد؟  •
  م ذلك النشاط؟معرفة عدد المقالات الصحفية التي أُعدت بمناسبة تنظي  •
  معرفة الكيفية التي أُديرت بها الأنشطة ومدى النجاح الذي حققته؟  •
  مدى تغير المعارف والمواقف ومدى الوعي بداء السل أو الآراء بشأنه بين الفئة المستهدفة؟  •
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وضع جردة بالمواد المستخدمة وقوائم التوزيع وتقـارير الأنـشطة          : وتشمل المصادر الإعلامية ما يلي    
  .وسجلات التلفزيون والراديو وقصاصات الصحف واستبيانات العاملين والأخبار والمعلومات

  
  التقييم

لابد من تقييم أنشطة الدعوة والتواصل واستنهاض المجتمع وليس ذلك بقصد تحسين الجهود التي ستبذل               
لى فعالية الأنـشطة    في المستقبل فحسب بل أيضاً من أجل تزويد المانحين والشركاء بالبراهين الدالة ع            

. ولا شك في أن بعض المرامي المنشودة يصعب تقييمها في وقت لا يتجاوز يوماً واحداً              . المضطلع بها 
وعليه لابد من التفكير في التخطيط لليوم العالمي لمكافحة السل طوال شـهر كامـل للخـروج بفكـرة              

  .واضحة عن النتائج التي تتمخض عنها حملة ما
  

  :هذا الصدد عليك القيام بما يليولإجراء تقييم في 
عليك التفكير في الأغراض المنشودة من أنشطة الـدعوة         (تحديد مرام وأغراض لعملية التقييم        •

  ).والتواصل واستنهاض المجتمع والتغيرات المتوقعة من تلك الأنشطة
 الـذين   عدد الناس (تحديد المؤشرات الخاصة بالتأكد من بلوغ الأغراض المنشودة من الأنشطة             •

حول داء السل، والمدة التي يتعين الانتظار خلالها للتدبير العلاجي          يمتلكون المعارف الصحيحة    
لمرضى السل، ونسبة مرضى السل الذين يعانون من الوصـمة بـسبب مرضـهم، وزيـادة                

  ).مخصصات الميزانية المرصودة
 يجب بها جمع المعلومـات      تحديد الأسئلة التي يتعين طرحها والكيفية التي      (وضع خطة للتقييم      •

  ).والموارد التي ستمس إليها الحاجة
  ).كمية أو نوعية(اختيار طريقة للرصد والتقييم   •

  
عليك أن تضع كشفاً بالدروس المستفادة من الأنشطة التي نفذتها ونشرها على أكبر عدد ممكـن                ** 

 ـ             داد الأنـشطة فـي     من الناس والمنظمات بغية الحصول على المعلومات التي ستـساعدك علـى إع
  .المستقبل

  
للاطلاع على الأدوات والموارد المفيدة في إعداد أنشطة الدعوة والتواصـل واسـتنهاض المجتمـع               

  :الرجاء الاطلاع على الموقعين الإلكترونيين التاليين
http://www.stoptb.org/wg/advocacy_communication/acsmcl/tools.asp
http://www.stoptb.org/wg/advocacy_communication/acsmcl/implementation.asp
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